COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988

“Construyendo con amor un futuro mejor” VERSION 6 — 2025

ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION PORFIA TRES
UDS: AMIGUITOS DEL FUTURO
CONTRATO: 50006522024

HORA: 4:10 PM FECHA: 17-09-2025

LUGAR: CALLE 63 # 44-34 PORFIA TEMA: LACTANCIA MATERNA

POBLACION OBJETO: PADRES U ACUDIENTES NINOS Y NINAS DE LA USD

OBJETIVO: SOCIALIZAR CON PADRES U ACUDIAENTES DE NINOS, NINAS DE LA UDS, LA
IMPORTANCIA DE LA LACTANCIA MATERNA.

DESARROLLO:

La fisiologia de la lactancia materna se refiere al conjunto de 6rganos, propiedades y

funciones que permiten la secrecién de leche materna para la alimentacién del recién
nacido. La fisiologia de la lactancia implica varios procesos y estructuras que permiten la
produccién de leche materna, esencial para la nutricion del recién nacido, La El desarrollo de
las glfindulas mamarias comienza en la vida fetal y contintia a lo largo de la pubertad y la
adultez, preparandose para la lactancia. La estimulacién del pezén tras el parto es
fundamental para iniciar la produccion de leche, actuando como un mecanismo principal
para la secrecion de prolactina. Los profesionales de la salud deben identificar los criterios
para una lactancia materna correcta, evaluando la técnica de agarre y postura. Estos
aspectos son esenciales para comprender la fisiologia de la lactancia y su importancia en la

salud del bebé y la madre.
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